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Post Anesthesie Care Unit (PACU) 

 
Anesthesie 
 
 
Inleiding 
In deze folder vindt u informatie over de gang van zaken bij een opname op de PACU. Die afkorting staat voor Post 
Anesthesie Care Unit. De PACU bevindt zich binnen de Operatiekamers en is een onderdeel van de 
verkoeverafdeling (recovery). 
 

De PACU 
Bij grote operaties of indien het door uw medische conditie nodig is, gaat u na de operatie naar de PACU. Hier kunnen 
ze u intensief bewaken en behandelen. Patiënten op de PACU verblijven hier in principe maximaal één nacht. Het 
streven is om de volgende morgen rond 10.00 uur overplaatsing naar een verpleegunit te laten plaatsvinden. 
 

Medische behandeling 
De verantwoordelijkheid voor het medische beleid berust bij de anesthesiologen, waar nodig overlegt deze uiteraard 
met de specialist die geopereerd heeft of diens waarnemer. 
 

Contactpersoon 
Informatie wordt uitsluitend verstrekt aan de opgegeven contactpersoon, om de privacy zo veel mogelijk te 
waarborgen. Bellen voor informatie kan de eerste contactpersoon het beste doen tussen 22.00 en 22.30 uur en tussen 
07.00 en 07.15 uur. 
Wanneer de patiënt vanuit de Operatiekamers op de PACU aankomt en geïnstalleerd is, wordt de eerste 
contactpersoon gebeld. 
 

Bezoektijd 
De bezoektijd op de PACU is ’s avonds van 19.00 tot 19.30 uur. Buiten deze tijden kan bezoek alleen in overleg met 
de PACU-verpleegkundige komen. 
In het belang en welzijn van de te bezoeken patiënt en andere patiënten vragen wij het bezoek de volgende regels in 
acht te nemen: 
 bezoekers melden zich bij de Centrale Balie aan het Koningsplein (route C02), u wordt verwezen naar de 

wachtruimte van de Operatiekamers (route C32); 

 u wordt vanuit deze wachtruimte opgehaald; 

 desinfecteer voor het betreden van de PACU uw handen; 

 er mogen niet meer dan twee bezoekers tegelijk aan het bed, éénmaal wisselen is mogelijk; 

 u moet bij het bed van de te bezoeken patiënt blijven zitten; 

 het is niet toegestaan mobiel te bellen; 

 het is niet toegestaan de omgeving of personeel te filmen of te fotograferen. U mag wel de betreffende patiënt 

fotograferen; 

 toiletartikelen mogen meegebracht worden, bloemen en fruit zijn niet toegestaan; 

 volgt u altijd de aanwijzigingen van de PACU-verpleegkundige. 

 

Belangrijke contactgegevens 
 PACU, route C32, telefoon (053) 4 87 33 47. 

 

Tenslotte 
U heeft recht op juiste en volledige informatie. Pas als u voldoende inzicht heeft, kunt u weloverwogen toestemming 
geven voor een bepaalde behandeling of een bepaald onderzoek. Als iets u niet geheel duidelijk is, vraagt u de 
behandelend arts of verpleegkundige dan om nadere uitleg. Heeft u vragen, opmerkingen of suggesties, dan horen wij 
die graag. Wij wensen u een prettig verblijf toe op de PACU en een voorspoedig herstel. 


