
Diëtisten met specialisme endometriose

De meeste aanbieders bieden ook online-consulten aan
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Linda Swart AVS-diëtisten avs-dietisten.nl linda@avs-
sportdietisten.nl 

Groningen UMC Groningen Sport, diabetes type 
I, overgewicht, 
coeliakie,leefstijl, 
endometriose, PCOS, 
prikkelbare darm 

Naomi 
Hartman

ziekenhuisdietist ghz.nl/specialismen-en- 
afdelingen/dieetadvies

naomi.hartman@ghz.nl Gouda Groene Hart 
Ziekenhuis

Alg. dietetiek, diabetes 
type I en II, gynaecolc 
MDL-aandoeningen, 
ondervoeding, 
ouderengeneeskunde, 
endometriose, 
overgewicht, 
voedselallergie en - 
overgevoeligheid

Emma Huijs Hartenvijf hartenvijf.nl emma@hartenvijf.nl Huissen en Westervoort Rijnstate Endometriose, 
zwangerschap, 
eetstoornissen sportvoeding, 
diabetes, hart- en 
vaatziekten, 
prikkelbaredarmsyndroom 
(ook FODMAP), over- en 
ondergewicht 

mailto:linda@avs-sportdietisten.nl
mailto:linda@avs-sportdietisten.nl
http://ghz.nl/specialismen-en-
mailto:naomi.hartman@ghz.nl
mailto:emma@hartenvijf.nl


NAAM PRAKTIJK WEBSITE E-MAIL LOCATIE SAMENWERKING 
MET EXPERTISE 
CENTRUM

BIJZONDERHEDEN

Aileen de 
Vogel

Aileen de Vogel aileendevogel.nl info@aileendevogel.nl Dordrecht nee Vrouwen en hun levensfasen 
(o.a. PCOS, zwangerschap 
(wens), endometriose, 
overgang en maagverkleining

Jane Wijbers Positive Balance positivebalance.nl info@positvebalance.nl Utrecht Endometriose 
Amsterdam UMC

Endometriose, FODMAP-
dieet,
voedselintoleranties (lactose, 
histamine, glut( en 
functionele darmklachten.

Belangrijk: heeft een praktijk 
voor psychosoci 
ondersteuning en 
leefstijlcoachimg. Ze is mug 
dietist in opleiding, geen 
vergoeding mogelijk is wel 
ervaringsdeskundige 
endometriose.

Jacqueline 
den Otter

Quamino quamino.nl Jacqueline.den.Otter@haaglandenmc.nl Den Haag Endometriose in 
Balans

Brede kennis en ervaring 
met verschillende 
ziektebeelden, oa 
endometriose, MDL-
aandoeningen, nierziekten.
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