
Beste ouder(s),

Allereerst willen wij ons medeleven kenbaar maken en stilstaan in deze moeilijke tijd.
Wij realiseren ons dat u veel informatie heeft gekregen en dat u mogelijk nog zaken wilt regelen. Wellicht is het fijn 
de informatie nog eens kort te kunnen nalezen.

U krijgt afspraken mee (of thuis gestuurd) voor een nagesprek/controle op de polikliniek van het Vrouw Kind 
Centrum (VKC) Route H03 voor over ongeveer 2 weken en over 12 weken. Indien u ervoor heeft gekozen 
onderzoek te laten verrichten bij uw kindje, realiseert u zich dan dat nog niet alle uitslagen van het onderzoek 
bekend zullen zijn op het moment van uw eerste afspraak.

Mogelijk heeft u zelf al contact opgenomen met een uitvaartondernemer om voorbereidingen thuis te treffen en/of 
een begrafenis/crematie te regelen. 
Als u geen eigen uitvaartondernemer heeft, kan de medewerker van het mortuarium of de verpleegkundige van de 
verloskamers bemiddelen bij het inschakelen van een uitvaartondernemer. 

Ook mag u zelf de uitvaart regelen.

Bij crematie kunt u rechtstreeks contact opnemen met Crematoria Twente (kan natuurlijk ook samen met een 
begrafenisondernemer)  

Als uw kindje < 24 zwangerschapsweken is geboren en minder dan 24 uur heeft geleefd bent u niet verplicht om 
aangifte te doen maar dit mag wel. 

U bent verplicht om aangifte te doen bij de burgerlijke stand en verplicht uw kindje te begraven of cremeren indien
▪ uw kindje levenloos geboren is bij een zwangerschapsduur van >24 weken
▪ uw kindje  na een zwangerschapsduur van >24 weken na de geboorte is overleden
▪ bij een zwangerschapsduur < 24 weken uw kindje langer dan 24 uren heeft geleefd.

Een uitvaartondernemer kan u helpen met het regelen van de uitvaart en het doen van aangifte.
Begraven/cremeren dient tussen de 36 uur en 6 werkdagen na de dag van het overlijden te gebeuren. Dit dient 
een officiële begrafenis of crematie te zijn. Bij de burgemeester kan om uitstel gevraagd worden.
Voor het begraven of cremeren dient uw uitvaartondernemer het formulier ‘verlof van begraven of cremeren’ van 
de burgerlijke stand te halen. Dit krijgt u door aldaar het A- en B-formulier te overhandigen. Formulier A en B kunt 
u (of uw uitvaartondernemer) opvragen bij het mortuarium van het MST. In geval u vanaf de verloskamer met uw 
kindje naar huis gaat krijgt u de formulieren A en B mee vanaf de verloskamers. 
De medewerkers van de verloskamers zorgen ervoor dat de juiste papieren bij de medewerkers van het 
mortuarium terecht komen of dat u de juiste papieren mee krijgt met ontslag. 

Als u ervoor heeft gekozen onderzoek te laten verrichten bij uw kindje, en uw kindje is geboren na 24 weken 
zwangerschapsduur, dan vindt dit plaats in het Medisch Spectrum Twente. Heeft u aangegeven dat er tevens 
onderzoek van het brein moet plaatsvinden, dan is het soms niet meer mogelijk uw kindje nadien nog te zien. 

Indien u kraamzorg heeft aangevraagd, dan is deze door ons ingelicht in overleg met u (en er wordt bekeken of u 
kraamzorg wenst).  
Als u bij een verloskundige onder behandeling was, dan is deze door ons geïnformeerd. Mocht u nog geen 
verloskundige hebben dan gaan we dit in overleg met u regelen zodat zij na ontslag bij u thuis komen om u verder 
te begeleiden en de controles van de moeder in de gaten te houden.    

Uw huisarts wordt telefonisch en via een online brief door ons geïnformeerd.
Als u heeft aangegeven hierop prijs te stellen dan zal een verpleegkundige u, ongeveer 6 weken na ontslag uit het 
ziekenhuis, thuis bellen om nog even na te praten en eventuele vragen te beantwoorden.

Op de achterzijde vindt u algemene informatie over het aangeven en begraven/cremeren, alsmede een aantal 
adressen.

Wij wensen u veel sterkte.



Bij vragen kunt u altijd (dag en nacht) contact opnemen met:

Medisch Spectrum Twente afd H11 en H21
Telnr: 0534872343  0534872362

Aangifte doen:
Bij een zwangerschapsduur vanaf  24 weken of wanneer uw kindje na de geboorte overleden is of < 24 weken en 
het kindje langer dan 24 uur heeft geleefd  is er een verplichting tot aangeven. Dit mag door uzelf als ouder(s) of 
door een uitvaartondernemer worden gedaan. 
Aangifte moet gedaan worden bij de gemeente waarin het kindje geboren is. In Enschede kunt u dit doen op het 
stadskantoor. U kunt hiervoor telefonisch of via de website (www.enschede.nl) een afspraak maken bij het 
stadskantoor Enschede. Digitale aangifte is in deze situatie niet mogelijk. 
U heeft hiervoor nodig:
■  formulier A+B;
■   legitimatiebewijs;
■  eventueel trouwboekje. Uw kindje mag door u zelf als ouder(s) in het trouwboekje gezet worden, het         
trouwboekje is een persoonlijk document. 

Adressen/ telefoonnummers/ webpagina:
■ Stadskantoor gemeente Enschede
    Hengelosestraat 51
    7514 AD Enschede
    Telefoon: 14 053 (netnummer niet nodig)

Gemeente Enschede (www.enschede.nl/contact)
  
■ Mortuarium MST Enschede

Telefoon: (053) 4872000  (MST vragen naar medewerker mortuarium)

■  Steunpunt nova
     Landelijk steunpunt voor ouders die hun baby verliezen

https://www.enschede.nl/contact
https://www.enschede.nl/contact
https://steunpuntnova.nl/

