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Vedoluzimab
Maag-, Darm- en Leverziekten

Inleiding
Uw specialist heeft u vedoluzimab voorgeschreven. Voor aanvang van de behandeling is het belangrijk dat u goed 
geïnformeerd bent over de werking, mogelijke bijwerkingen en bijhorende controles. Voor het starten van de vedoluzimab 
krijgt u een informatief gesprek met een verpleegkundig specialist of IBD-verpleegkundige. 
IBD staat voor Inflammatory Bowel Disease; vrij vertaald: ontstekingsziekte in de darm en/of het spijsverteringskanaal.
Daarnaast adviseren u deze folder en de bijsluiter van de apotheek goed door te lezen. 

Wat is vedoluzimab?
Vedoluzimab is een geneesmiddel in de vorm van een infuus, welk u toegediend krijgt op de dagbehandeling in het 
ziekenhuis. Vedoluzimab kan ook via een injectie, subcutane vorm, worden toegediend. Het is een medicijn dat werkt op 
uw immuunsysteem.
Heeft vedoluzimab een gunstig effect, dan kunt u het jarenlang blijven gebruiken. Het is daarbij belangrijk dat u de 
medicatie blijft krijgen, in de door de arts voorgeschreven hoeveelheid, tenzij u bijwerkingen ervaart of uw arts u anders 
adviseert. 
.

Het gebruik samen met andere geneesmiddelen
U kunt vedoluzimab in combinatie met bijna alle geneesmiddelen gebruiken. Er zijn echter enkele geneesmiddelen 
waarvan de werking door vedoluzimab beïnvloed wordt. 
Vertel uw huisarts, medisch- of verpleegkundig specialist of IBD-verpleegkundige daarom altijd welke geneesmiddelen u 
gebruikt. 

Wijze van innemen
U krijgt dit middel in een infuus op de dagbehandeling. Bij start krijgt u 3 infusen in 6 weken toegediend (week 0-2-6). 
Daarna gaat u door met 1x per 8 weken. Na 2 infusen kan overwogen worden om over te stappen op injecties. 
Deze kunt u thuis zelf toedienen.

Mogelijke bijwerkingen
In de bijsluiter van de apotheek staan alle bijwerkingen van vedoluzimab  die ooit zijn voorgekomen. 
De meest voorkomende zijn:
■  bovenste luchtweginfectie, griep, hoge bloeddruk, pijn, neusverstopping, hoesten, misselijkheid, zuurbranden, 

obstipatie, winderigheid, rugpijn, spierzwakte, vermoeidheid, hoofpijn en gewrichtsklachten.

In sommige gevallen:
■  heftige luchtweginfectie, schimmelinfectie, reactie (pijn en irritatie) op de infuusplaats, koude rillingen.

Duizeligheid is gemeld bij een klein aantal patiënten. Daarom kan vedoluzimab een geringe invloed hebben op de 
rijvaardigheid.

Heeft u last van bijwerkingen, neem laagdrempelig contact op met maag-, darm- en leverpoli.

Neem direct contact op
Neem direct contact op met uw specialist of huisarts als u:
■  kortademig wordt of veel hoest;
■  koorts hebt;

Tijdens kantooruren kunt u hiervoor de maag-, darm- en leverpoli bellen.  
Buiten kantooruren belt u met de centrale receptie van ons ziekenhuis en vraagt u naar de dienstdoende maag-,darm- en 
leverarts.

Controles
Deze worden poliklinisch afgesproken bij uw medisch- of verpleegkundig specialist of IBD-verpleegkundige.

Het effect op vruchtbaarheid, zwangerschap en borstvoeding 
Overleg de situatie met uw specialist en of gynaecoloog.
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Aanvullende informatie 
Bespreek mogelijkheden van vaccinaties met uw behandelend arts. Te overwegen valt om voor aanvang start 
vedoluzimab preventief (ter voorkoming van ziekte) te vaccineren. Vaccinaties met levende en verzwakte vaccins zijn 
gecontra-indiceerd (mogen niet gegeven worden). De griepprik kan wel veilig worden toegediend. 

Wanneer u op vakantie ( mogelijk naar het buitenland) gaat, bespreek dit voortijdig met uw medisch - of verpleegkundig 
specialist of IBD-verpleegkundige, zij kunnen u hier meer over vertellen.

Kijk voor verdere en aanvullende informatie over het aanbod en bereikbaarheid van ons specialisme op onze website: 
www.mst.nl

Belangrijke contactgegevens
▪ polikliniek MDL, route D25, telefoon (053) 487 24 10.
▪ centrale receptie Medisch Spectrum Twente, route C02, telefoon (053) 487 20 00.

Tenslotte
U heeft recht op juiste en volledige informatie. Pas als u voldoende inzicht heeft, kunt u weloverwogen toestemming 
geven voor een bepaalde behandeling of een bepaald onderzoek. Als iets u niet geheel duidelijk is, vraagt u de 
behandelend specialist, verpleegkundig specialist of IBD-verpleegkundige dan om nadere uitleg. U kunt hiervoor het best 
een (telefonische) afspraak maken bij het secretariaat van de polikliniek MDL.


