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Lectoraat positieve gezondheid 

Contributie Apollo 

Kunst in MST 

Publieksacademie virtueel 

MST museum 

Kapelconcerten voor patiënten 

Vrijwilligers voor Vrienden van MST 

Personeel MST bedanken voor inzet in coronatijd 

Studie Long-Covid Twente 

Gastenverblijf ICC 

MST in beweging, toestel voor de binnentuin 

IJsmachine oncologie 

Lezing Stadium Generale voor medewerkers 

Project Stop de Bloeding Red een leven 

Koffieapparaat en waterkoker voor het leefstijlloket 

 

 

 

 



Vervulde wensen 2022 

 

Wensomschrijving Realisatie 

Voor Eva en andere minder valide kinderen. Dat er op 't MST een speeltuin voor 
minder valide kinderen komt. Rolstoelschommel / rolstoel glijbaan / doolhof 
enz, waterspeelbaan 

Er is een subsidie aangevraagd, aangevuld met donaties om de 
tuin ook geschikt de maken voor minder valide kinderen. Er 
zijn stenen schaapjes gekomen, wilgentenen tunneltjes om 
onder door te rijden met de rolstoel. Meer geur en kleur. Voor 
beweegtoestellen is een actie gestart. Vervuld 

Zijn chemokuur en immunotherapie aanslaat en hij er niet zier(er)van wordt en 
dat hij een verwnedag krijgt. Het liefst een parachutesprong, want dat is een 
grote wens 

parachute sprong gedoneerd door vliegveld Teuge en is 
ondertussen gerealiseerd. 

Voor mijn man, dat hij een keer een parachutesprong kan  maken, heeft hij wel 
verdiend na 45 bestralingen, 2 zware hals operaties en nu aan de chemo!! 

parachute sprong gedoneerd door vliegveld Teuge en is 
ondertussen gerealiseerd. 

Voor mijn zus, Jacky. Ze snel weer op kracht is en dat ze gauw weer de oude is. 
Alle tegenslag achter zich kan laten. En een ontspan momentje met de hele 
familie maf hebben. 

Vervuld met een gedoneerd diner voor de hele familie door de 
Olde Smidse 

Voor tante Thea. Dat ze een dag naar het Rijksmuseum kan. Ze is dol op 
schilderen en het lijkt mij een prachtige inspiratie en verrijking voor haar om 
daar heen te gaan. Mireille kan helpen door haar te begeleiden ivm haar 
handicaps en spasmen Vervuld met een bezoek aan het Rijksmuseum Amsterdam 

Een vlucht in een helikopter Marlinde is 7 jaar en kind aan huis in MST. Ze is te vroeg 
geboren en heeft haar eerste 9 maanden in Groningen 
gelegen. Ze heeft een chronische aandoening. 24/7 beademing 
en een canule. Ooit heeft ze op een wensdag een meisje 
gezien die in een helikopter mocht en dat wilde ze zo heel 
graag, maar nog liever een straaljager al kan dat waarschijnlijk 
niet ivm haar aandoening. Vervuld met een exclusief bezoek 
aan een militair museum inclusief in een helicopter zitten. 



Voor Alice en de ambulance chauffeurs. Dat ze een taart ontvangen omdat ze 
toppers zijn 

Vervuld met gebak via bakkerij Oonk voor alle Ambulance 
medewerkers 

Dat mijn jongens een onvergetelijke dag mogen beleven, het liefst met mama 
erbij. Om even alle ellende van het afgelopen jaar te doen vergeten!! Ook beide 
zoontjes Yaro (9) en Tymo (7) hebben een wens in de boom gehangen dat mama 
beter mag worden 

Vervuld door de kartbaan in Oldenzaal. Ze mogen 2 of 3 heats 
doen op kosten van de kartbaan.  

Voor de kindjes die geopereerd worden onder lokale verdoving. Dat er een 
mooie muurschildering gemaakt wordt de poliklinische operatiekamer (POK3) 
zodat de kindjes tijdens die spannende tijd afleiding hebben in de nu saaie en 
steriele ruimte Speciaal fotobehang met zoekfuncties gerealiseerd 

MST een leefstijlloket bij de ingang krijgt, waar alle artsen patiënten kunnen 
insturen voor hulp op financieel, sociaal, beweeggebied. als alle leefstijlcoaches 
MST dit loket bemannen, kunnen we samen een grote bijdrage leveren aan 
gezondheid ipv ziekte 

Leefstijlloket gerealiseerd samen met andere betrokkenen, 
MST, Gemeente en Sportaal 

Er een mooie centrale plek wordt gecreëerd in MST waar een leefstijlloket kan 
gaan openen. 

Vervuld. Leefstijl loket is gerealiseerd 

Dat ik nog 1 keer met papa naar de wendstrijd kan van FC Twente. Mijn papa is 
heel ziek. 

Vader is 45 jaar, heeft kanker en is terminaal. Ze kunnen niets 
meer voor hem doen dan af en toe verlichting te bieden. 
Vader is heel erg dankbaar dat zijn wens vervuld kan worden. 
Helaas moeten we afwachten wat er mogelijk is qua 
maatregelen. Wens besproken met De Jongbloed Foundation. 
Wens is vervuld met een exclusief bezoek aan FC-Twente 
skybox  

Voor Elly, Ik wens dat ze schoon blijft van kanker, een dag shoppen en een 
nieuwe BH, ze heeft nog maar 1 borst. Ik kan helpen door geld in te zamelen. 

vervuld door de Wereld van Lingerie in Hengelo 



Ik wens dat er in MST een positieve Gezondheidsloket komt waar bezoekers van 
MST naar toe kunnen gaan voor diverse vormen van gezondheidsadvies. De 
bezoeker heeft zelf de regie aan de hand van het spinnenweb van Positieve 
Gezondheid kan een gesprek plaatsvinden tussen de bezoeker en een 
professional en/of vrijwilliger. Er wordt samen gekeken wat de persoon zou 
willen veranderen binnen de domeinen van zijn eigen gezondheid en wie of wat 
daarbij nodig zou zijn om daarmee aan de slag te gaan. Vanuit MST en de Nije 
Stichting kan hulp geboden worden, aansluitend op de intrinsieke motivatie van 
de persoon zelf. Ik wil graag meedenken over het verder vormgeven van het 
Positieve Gezondheidsloket! Samen met de Nije stichting en ook medewerkers 
van de hartrevalidatie van MST die gespecialiseerd zijn op het gebied van 
leefstijl kunnen we hiermee aan de slag gaan. OP naar een positieve 
gezondheid! Vervuld door de komst van het leefstijlloket 

Voor mijn zoon Danny, naar snollebolleke concert, ziekenhuis knuffel Danny 
heeft een spierziekte en nu ook Diabetes type 1. Zo oneerlijk dit. (Of een 
wedstrijd van Ajax, of in een Lambpurghini) 

De wens van Danny gaat in vervulling. 
VDM Cars stelt een Lamborghini ter beschikking voor Danny 

Alle verpleegkundigen van de AoA, Ik wens dat alle hardwerkende 
verpleegkundigen een paar compressie sokken krijgen 

Vervuld door Sockwell met sokken voor alle medewerkers 

Voor de broeders en zusters 1C - E3. Dat zij met de kerst of oud en nieuw ook 
eens in het zonnetje worden gezet met iets lekkers Vervuld 



Ik wens dat er in MST een positieve Gezondheidsloket (of leefstijlloket) komt 
waar bezoekers van het MST naar toe kunnen gaan voor diverse voremen van 
gezondheidsadvies. De bezoeker heeft zelf de regie en aan de hand van het 
'spinnenweb' van Positieve Gezondheid kan een gesprek plaatsvinden tussen de 
bezoeker en een professional en/of vrijwilliger. Er wordt smaen gekeken wat de 
persoon zou willen veranderen binnen de domeinen van zijn eigen gezondheid 
en wie of wat daarbij nodig zouden zijn om hiermee aan de slag te gaan. Vanuit 
MST en De Nije Stichting kan hulp geboden worden, aansluitend op de 
intrinsieke motivatie van de persoon zelf. Ik wil graag meedenken over het 
verder vormgeven van het Positieve Gezondheidsloket! Samen met de Nije 
Stichting en ook medewerkers van de hartrevalidatie van MST die 
gespecialiseerd zijn op het gebied van leefstijl kunnen we hiermee aan de slag 
gaan. Op naar een Positieve Gezondheid! 

Vervuld met de komst van het leefstijlloket 

Ik wens dat onze collega, Lydia samen met haar man en twee kids een leuke dag 
uit krijgt. Vb dierentuin. Ze gaan momenteel door een zware en onzekere 
periode. We zouden het met een paar collega's aan kunnen bieden 

Vervuld met een gesponsord bezoek aan Tierpark Nordhorn en 
een gevulde picknickmand door collega's 

we zoeken een sponsor voor de "dapperheidsdiploma's", die kinderen krijgen als 
ze geopereerd zijn! 

Vervuld door Sinds Nu met echte dapperheidsdiploma's en 
een echte MST held 

Liv zo goed door gaat en haar scoliose niet erger wordt. En een keer paardrijden! 
We kunnen helpen met vervoer Vervuld door manege het Roessingh 



Dat patiënt een keer op de afdeling nierdyalyse kan kijken hij heeft hier altijd 
gewerkt. Hij zit nu bij mij op de pg afdeling Liberein de Marke 

Henk heeft in 2012 een herseninfarct gehad en is beginnend 
dementerend. Zit in de rolstoel, maar kan nog wel kleine 
stukjes lopen. Hij heeft jarenlang als monteur op de 
nierdialyse gewerkt. Al vanaf het Ariënsplein. Heeft nog met 
regelmaat contact met een collega van toen. Mevr. gunt hem 
zo om nog een keertje op de afdeling te kijken hoe het nu 
gaat, en misschien wel een bezoekje aan het museum om 
herinneringen op te halen. Mevr. wil hem zelf wel begeleiden. 
Dhr. heeft een echtgenote die erg betrokken is. Teamleider 
kent hem goed. Hij is zeer welkom, samen  met zijn vrouw. 
Vervuld 

Samen met mijn man Fons en zoon Tim in een strandhuisje op het strand 
overnachten 

Mevr. heeft ziekte van Kaler ( vanaf dec. 2015). 4 weken 
geleden gestart met wederom een behandeling; gaat niet 
goed nu. Vervuld met een geschonken weekend Centerparcs 

ik een keer mee mag lopen met het ziekenhuis Wens vervuld. 

Haar eens verassing toekomt. Meer mensen die mee willen doen Vervuld met een high tea 

Zo als zij klaarstaat voor anderen mag ze ook wel een een verassing! Er zijn 
mensen die mee willen doen Vervuld met een high tea 

Ook zij eens een verassing krijgt. Ze is 95 en hoe. Wij willen met meer mensen 
bijdragen Vervuld met een high tea 

Wij comfortabele (lig)stoelen krijgen om in de nachtdienst je rust te kunnen 
pakken als dat mogelijk is. Of een prettig bankje om te rusten Op de vercoever 
en IC hebben ze prettige stoelen waar je in kunt rusten. We zijn een hectische 
afdeling waar een rustmoment voor jezelf ook belangrijk is. Ik kan helpen door 
een ruimte te vinden waar je ze op kan bergen. De kolf kamer zou kunnen. Daar 
is ruimte 

vervuld met 10 Hartman tuinstoelen voor verschillende 
afdelingen 



Ze een keer naar de dierentuin mag (liefst met Freek Vonk of Sterrin Smalbrugge 
of anders met haar opa) Ze is 8 jaar oud en al 5 keer geopereerd. Ze houdt heel 
veel van dieren. 

Djoumana heeft een klompvoet. Ze is onlangs in MST 
geopereerd, omdat er hier een arts is die dat aandurfde. 
Djoumana is daarom privé uitgenodigd bij vrienden van Sterrin 
die wel 100 reptielen hebben en heeft een heerlijke middag 
gehad. Vervuld 

dat er op beide afdelingen een ijsblokjesmachine komt ivm veel vraag naar 
ijsblokjes Vervuld 

comfortabele (lig)stoel voor in de nachtdienst 
vervuld met 10 Hartman tuinstoelen voor verschillende 
afdelingen 

Mijn man is 1-8-2022 25 jaar in dienst bij zijn werkgever. Huiskes Kokkelers auto 
is ontzettend loyaal naar hem geweest tijdens mijn ziekte. Altijd vrij gekregen als 
ik was opgenomen. Ze hebben zelfs het weekend toen ik mijn stamcellen kreeg 
een hotel geboekt voor hem en de meisjes in Leiden zodat ze dichtbij konden 
zijn. En nu nog. Ik lig nu weer opgenomen. Hij mag wanneer het nodig is altijd 
weg. Gelukkig red ik het hier wel alleen met al die lieverds verpleging. De 
loyaliteit van zijn werkgever heeft hij te danken aan hoe hij zelf is. Nl de liefste 
persoon op aarde. Mijn grootste steun en toeverlaat. Hij heeft mij gedragen op 
de zwaarste dagen van mijn leven. Die periode duurt al bijna 4 jaar. Maar 
ondanks de verschillende opnames, gaat dit ook goed. We gaan de goede kant 
op. Ik zou het heel leuk vinden om ter ere van zijn 25 jarig jubileum straks de 
directie en zijn collega's te laten trakteren. Dat hebben beide partijen zo 
ontzettend verdiend. Misschien een gekke wens, maar ik gun het ze.  

Vervuld met een spandoek 

De snoepautomaten in MST meer gezondere opties krijgen, zodat je, wanneer je 
snelle trek hebt of weinig tijd, iets gezonds kunt eten. Ik zou mee willen helpen 
om dit voor elkaar te krijgen Vervuld met meer gezonde opties in de snack automaat 

Er voor de afdeling kunstbloemen of planten kunnen komen. Dit omdat er bij de 
oncologische / hematologische patiënten geen bloemen toegestaan zijn in 
verband met mogelijke aanwezige bacteriën. Ik kan meedenken / beoordelen bij 
het uitzoeken van iets dergelijks Vervuld 



Ik wens dat onze dochter Yoni, die diabetes en coeliackie heeft een dag in een 
luchtballon kan zweven, varen. Vrij zonder zorgen. Samen met papa en mama 

Vervuld door beautiful ballooning 

Een step voor onze afdeling zodat we een duwtje in de rug hebben met al die 
lange gangen Oude step is gemaakt dus wens vervuld 

Wij, de polikliniek Oogheelkunde, willen graag een wens indienen voor onze 
lieve collega Marischa. Marischa is nu een jaar ziek. Ze heeft vele bestralingen 
en operaties ondergaan en veel tegenslagen overwonnen. Marischa is een zeer 
gewaardeerde collega en graag zouden we iets voor haar willen betekenen. Een 
hangstoel voor in de tuin is iets wat ze heel graag zou willen. Hier kan ze lekker 
tot rust komen en aansterken, aangezien ze waarschijnlijk nog veel 
behandelingen moet ondergaan. Zouden jullie ons hierbij willen helpen? 

Vervuld met een gedoneerde hangstoel door Oosterik 

Onze lieve collega een heerlijk ontspannende massage ontvangt na alles wat ze 
heeft meegemaakt 

Wens is voor Maaike. Heeft borstkanker en heftige 
behandeling en operatie gehad. Is nu herstellende. Massage 
niet mogelijk na behandeling. Wens is vervuld met een 
ballonvaart en een speciaal moment 

Mijn nachtdienstcollega's van de E6 interne geneeskunde. 5 relax/zwarte IC 
bureaustoelen zodat de nachtdienst een momentje kan ontspannen, 
zitten/liggen. Ook in het kader van gezond nachtdienst draaien 

vervuld met 10 Hartman tuinstoelen voor verschillende 
afdelingen 

Dat alle patiënten in het MST 1 of 2 kussens hebben (is chronisch tekort) geen 
opgerolde dekens. Vervuld, er zijn meer kussens besteld 

Ik wens dat er uitrijkaarten voor familie bij terminale patiënten (waken) zoals 
vroege ook ooit was 

Vervuld. Er zijn mogelijkheden gecreëerd om uitrij en 
kortingskaarten via LG te bestellen 

Ter nagedachtenis aan mijn overleden zoon. Dat er een chillroom komt voor 
jong volwassenen met kanker op de afdeling oncologie. Een ruimte in huiselijke 
sfeer is belangrijk.  Vervuld 



We zouden een relaxstoel enorm fijn vinden in de nachtdienst op de 
verloskamers 

vervuld met 10 Hartman tuinstoelen voor verschillende 
afdelingen 

Ik wens dat we met regelmaat kleine presentjes kunnen uitdelen aan de 
patiënten die 3x per week 4-5 uur moeten dialyseren. Soms is de mogelijkheid 
dat onze afdelingsassistenten met hun een spelletje kunnen doen waarbij we 
dan een prijsje kunne geven. Dit geeft veel afleiding en enthousiasme bij de 
patiënten. Het gaat ook bloedrukdalingen tegen en wij als personeel nemen ook 
cadeautjes mee uit huis. 

Wens vervuld door 14 bluetooth boxjes te overhandigen voor 
dit doel 

We wensen dat we voor kinderen <12 jr andere beertjes krijgen om mee te 
geven naar de ok dan de 'saaie' bruine beertjes die we nu hebben. Alle kinderen 
krijgen een beertje mee van MST. We willen graag meedenken hierin 

Vervuld door Kinderlach Twente. De MST superheld word in 
een knuffel gerealiseerd en gelanceerd januari 2024 

 

 


