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VAN DE VOORZITTER

Met trots presenteer ik u het jaarverslag van
Stichting Vrienden van MST waarin we de
resultaten die we bereikt hebben in 2023 graag
met u delen.

We kijken terug op een goed jaar waarin we
samen meerdere projecten hebben gerealiseerd
en wensen vervuld die de zorgervaring van onze
patiénten, hun families en onze medewerkers
hebben verbeterd. We hebben besluiten genomen
om SVMST verder te professionaliseren en daarin
worden in dit komende jaar de nodige stappen
gezet. Vanuit MST wordt geinventariseerd wat er
écht nodig is en waar de behoefte ligt voor hulp
en ondersteuning. Daarnaast hebben we de
mogelijkheid gecreéerd om op
www.samenvoormst.nl aandacht en donaties te
vragen voor juist deze projecten.

_ Namens het bestuur wil ik iedereen bedanken die
heeft bijgedragen aan het succes van Vrienden
i\ van MST.

Gerben Edelijn
Voorzitter bestuur Stichting Vrienden van MST



OVER ONS

Nu de zorg steeds meer geld kost, staan extra
voorzieningen voor patiénten vaak onder druk.
Stichting Vrienden van MST zet zich juist hiervoor in.
We investeren in patiéntenvoorzieningen, educatie en
onderzoek in MST. Zo zorgen we voor een aangenamer
verblijf voor patiénten en medewerkers in MST,
verbeteren we de zorg en stimuleren we de gezondheid
binnen en buiten Twente.




VOLTOOIDE PROJECTEN

Lectoraat Positieve Gezondheid

e Kunst in MST

e Medische Publieksacademie Twente
e MST Museum

e Kapelconcerten

e Vrijwilligers Vrienden van MST

e Studie Long-Covid

e Fietslabyrinten afdeling dialyse en

Cardiologie

e Cursus Stop de bloeding Red een leven

Museum van MST

e Upgrade MST binnentuin

e Koffie-/theevoorziening
Leefstijlportaal

e Wasvoorziening voor patiénten zonder
sociaal netwerk

e Lezingen voor medewerkers Studium
Generale

e Voorstelling voor medewerkers De

Waardenladers



We mochten 71 wensen vervullen

De wensboom in MST is voor iedereen.
Zowel patiénten als medewerkers
kunnen hier een wens achterlaten. We
proberen iedere wens waarmee een
link met MST is te vervullen via de
netwerken. Er zijn vele donaties in
natura gedaan door verschillende
bedrijven en particulieren. Onze
hartelijke dank aan iedereen die
meegeholpen heeft om een verschil te
maken in zoveel levens.




Zorgvriendenweek 2023

Vrienden van MST deed mee aan de Zorgvriendenweek,
een landelijk initiatief van Nederlandse ziekenhuizen dat
ontstaan is in ons eigen MST, om aandacht te geven aan
wat we doen en waar het geld naar toe gaat. In 2023 was
het thema Vitaliteit en Leefstijl. Met het opgehaalde geld
gaan we beweegtoestellen in onze binnentuin bij MST in
Enschede realiseren voor patiénten en medewerkers.

In week 39 van 2024 doen we opnieuw mee met de
Zorgvriendenweek.

Tour de Friends

In september fietsten we samen een bedrag van € 7227,-
bij elkaar om beweegtoestellen in onze binnentuin te
realiseren. Een voetfiets voor patiénten is ondertussen
gerealiseerd en een spiraal voor handbewegingen en
concentratie wordt op dit moment gemaakt. Daarnaast
hebben we het project opgestart om voor onze
medewerkers een heus mini sportparkje te creéren om
ook aan de vraag van medewerkers te voldoen. Helaas is
hiervoor nog niet voldoende binnen en gaan we op zoek
naar aanvullende funding en subsidies.
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. Steun Stichting Vrienden
van MST



https://donatie.mst.nl/mobiel/
https://www.samenvoormst.nl/
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ALGEMENE GEGEVENS STICHTING VRIENDEN VAN MEDISCH SPECTRUM TWENTE

Statutaire naam, rechtsvorm en zetel

De statutaire naam Iuir.lt_: Stichting Vrienden van Medisch Spectrum Twente,
De rechtgvorm is een stichting. De vestigingsplaats van de stichting is Enschede.

Doelstelling van de organisalie

De stichting heeft ten doel het aan Stichting Medisch Spectrum Twente, gevestigd ta Enschade, ter varsteviging
van haar kapitaaispositie en ten behoeve van haar ziekenhuizen ter beschikking stellen van gelden, eventuee!
onder door de zlstlcl'm ng te stellan voorwaarden en voor door de stichting aan te wijzen doeleinden, een en ander
in de riimste zin,

Bestuur _
Het bestuur van de slichting bestaat uit drie leden en men kiest uit zijn midden een voorzitter, secretarls en
penningmeester. Het bastuur kan besluiten voor een of meer van deze functionarissen uit zijn midden een

plaatsvarvanger te benoemen, Indien in het bestuur een of meer leden ontbreken, varmt het niet voltallige
bestuur het bestuur,

Jaarrekening Stichting Vrienden Medisch Spectrum Twente 2022




Jaarrekening Stichting Vrienden Medisch Spectrum Twanle 2022

JAARREKENING




BALANS PER 31 DECEMBER 2023 STICHTING VRIENDEN VAN MEDISCH SPECTRUM TWENTE

(na resultaatbestemming)

Activa

Vaste activa
Financiéle vaste activa

Viottende activa

Vorderingen
Liquide middelen

Passiva

Eigen vermogen

K hul
Overige schulden

Jaarrekening Stichting Vrienden Medisch Spectrum Twente 2022

(2)
@)

4)

5)

31 december 2023

31 december 2022

€ 3

___3.000.000
3.000.000

52,054

848.696
_900.750
... 3:900.750

...3.883.941
3.883.941

16809
_.....16.809
o 3.900,'_!_5_{:)

-4-

€

3.000.000

51.201

1.035.411

3.000.000

1.086.612

4.086.612

4.086.612




RESULTATENREKENING OVER 2023 STICHTING VRIENDEN VAN MEDISCH SPECTRUM TWENTE

2023 2022
€ € € €

Bedrljfslasten

Overige bedrijfskosten (6) 194,678 111.268

Som der bedrijfstasten 194.678 111.268
Bedrijfsresultaat -194.678 -111.268
Financiéle baten en lasten (7) 6.965 64.561
Resultaat __-187.713 -46.707

Jaarrekening Slichting Vrienden Medisch Spactrum Twente 2022




WAARDERINGSGRONDSLAGEN STICHTING VRIENDEN VAN MEDISCH SPECTRUM TWENTE
Algemeen

Activiteiten

De Stichting heeft ten doel het aan Stichting Medisch Spectrum Twente, gevestigd te Enschede, ter versteviging
van haar kapitaalspositie en ten behoeve van haar ziekenhuizen ter beschikking stellen van gelden, eventues!
onder door de stichting te stellen voorwaarden en vaor daor de stichting aan te wijzen doeleinden, een en
ander in de ruimste zin. '

Algemene grondslagen voor de opstelling van de jaarrekening

De jaarrekening is opgesteld in overeenstemming met Titel 9 Boek 2 van het in Nederland geldende Burgerlijk
Wetboek. Tenzij bij het desbetreffende balanshoofd anders vermeld, zijn de activa en passiva opgenomen
voor de nominale waarde.

Grondslagen voor de waardering van activa en passiva

Financiéle vaste activa

De onder de financiéle vaste activa opgenomen leningen worden gewaardeerd tegen nominale waarde.
De effecten zijn gewaardeerd tegen verkrijgingsprijs of lagere beurswaarde per balansdatum.

Grondslagen voor de bepaling van het resultaat

Baten en lasten worden toegerekend aan het verslagjaar waarop deze betrekking hebben.

Jaarrekening Stichting Vrienden Medisch Spectrum Twente 2022




TOELICHTING OP DE BALANS PER 31 DECEMBER 2023 STICHTING VRIENDEN VAN MEDISCH SPECTRUM TWENTE

Activa

(1) Financiéle vaste activa

De specificatie is als volgt: 2023 2022
Lening u/g 3.000.000 __ 3.000.000
Totaal financiéle vaste activa 3.000.000 _ 3.000.000

Er is een achtergestelde lening verstrekt aan Medisch Spectrum Twente. De looptijd bedraagt 30 jaren, ingaande 1 april 2010 of
een nader overeengekomen datum. De rente is met ingang van 1 januari 2020 gewijzigd van 2,604% naar 2,338%, voor de
periode van 1 jaar, zijnde 2020.

Voorts wordt elk jaar in de najaarsvergadering van het bestuur een nieuwe rente vastgesteld voor het daarop volgende jaar. Deze
wordt gebaseerd op een basisrente van 2,75% vermeerderd met de 1-jaars euribor. De rente wordt jaarlijks achteraf voldaan.
Voor 2023 is de rente op 0% gesteld.

(2) Vorderingen

De specificatie is als voigt: 31-12-2023 _ 31-12-2022

Te vorderen op groepsmaatschappijen 52054 51.201
52.054 51.201

(3) Liquide middelen

De specificatie is als volgt: 31-12-2023 _ 31-12-2022

Bankrekeningen 848.696 1.035.411

848.696 1.035.411

Alle tegoeden staan ter vrije beschikking.

Jaarrekening Stichting Vrienden Medisch Spactrum Twenle 2022




Passiva

(4) Eigen vermogen

Het eigen vermogen bestaat uit de volgende componentan: 31-12-2023 31-12-2022
Onverdeeld resultaat na belasting -187.713 -46.707
Qverige reserves 4.071.654 4.118.361
Totaal eigen vermogen __.3.883.911 4.071.654

(5) Kortlopende schulden en overlopende passiva

De specificatie is als volgt: 31.12-2023  31-12-2022
Overige schulden 16.809 14.958
16.809 14.958
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Jaarrekening Slichting Vrienden Medisch Spectrum Twente 2022




TOELICHTING OP DE RESULTATENREKENING OVER 2023 STICHTING VRIENDEN VAN MEDISCH SPECTRUM TWENTE

Bedrijfslasten
(6) Overige bedrijfskosten

De specificatie is als volgt:

Algemene kosten
Totaal overige bedrijfskosten

Specificatie van de algemene kosten:

Algemene kosten
Bankkosten
Contributies en lidmaatschappen

Totaal algemene kosten

De algemene kosten bevat een bijdrage aan:

Stichting Ons Reuma Centrum Twente
Theatervoorstelling Waardenladers
Studium Generale

Overige algemen kosten

Totaal

€ 85.500
€ 58.133
€ 31.015
€ 11.983
€ 186.631

De overige algemene kosten zijn conform de doelstellingen van de Stichting besteed. Er zijn geen bestuurskosten.

(7) Financiéle baten en lasten

De specificatie is als volgt:

Ander rentebaten en soortgelijke opbrengsten
Rentebaten
Rentebaten groepsmaatschappijen

Rentelasten en soortgelijke kosten
Rentekosten

Totaal

Jaarrekening Stichting Vrienden Madisch Spectrum Twente 2022

2023 2022
194,678 111,268
194.678 111.268

2023 2022
186.631 97.741

283 217

7.764 13.310
194.678 111.268

2023 2022

6.965 0

0 68.566
0 4.005
6.965 64.561




OVERIGE GEGEVENS
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VASTSTELLING JAARREKENING

Vaststelling jaarrekening

De Raad van Bestuur heeft de jaarrekening over 2023 vastgesteld in zijn vergadering d.d. 30 januari 2024.

f/ N

~ r'\_ g
dhr. G.J. Edelijn d dht . den Oudsfen
Voorzitter ningmeester Serrelar'rs',"'

j
Bestemming resultaat i
{

Het negatieve resulaat 2023 ad. € 187.713 is ten laste van het eigen vermogen geboekt.
Gebeurtenissen na balansdatum

Er zijn geen noemenswaardige gebeurtenissen na balansdatum.
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CONTACT

Rianne Smalbrugge-Ligtenberg
Relatiebeheerder/Fondsenwerver

Rianne.Smalbrugge-Ligtenberg@mst.nl
info@vriendenvanmst.nl
06-31675843

Koningsplein 1
7512 KZ Enschede
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