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Met trots presenteer ik u het jaarverslag van Stichting
Vrienden van MST (SVMST) met hierin de bereikte
resultaten in 2024. Opnieuw kijken we terug op een
succesvol jaar waarin prachtige projecten en wensen
zijn gerealiseerd, die de zorgervaring van onze
patiënten, hun families en onze medewerkers hebben
verbeterd. 

Het was ook een jaar waarin we het besluit hebben
genomen om een andere koers te gaan varen. Tot 1
januari 2025 hebben we onze doelstellingen
gerealiseerd op basis van opbrengsten uit vermogen,
aangevuld met donaties van particulieren, uit fondsen
en van het bedrijfsleven. Vanaf 2025 is SVMST
omgevormd naar een stichting die enkel op basis van
fondsenwerving haar doelen realiseert. Daarmee wordt
een betere verbinding en betrokkenheid van de
maatschappij en het bedrijfsleven gerealiseerd bij de
zorg in het ziekenhuis. 

Vanuit MST inventariseren we wat écht nodig is en
waar de behoefte ligt voor hulp en ondersteuning.
Daarnaast hebben we de mogelijkheid gecreëerd om
op www.samenvoormst.nl aandacht en donaties te
vragen voor juist deze projecten. 

Namens het bestuur wil ik iedereen bedanken die heeft
bijgedragen aan het succes van Vrienden van MST.
Veel leesplezier! 

VAN DE VOORZITTER

Gerben Edelijn 
Voorzitter bestuur Stichting Vrienden van MST

http://www.samenvoormst.nl/


OVER ONS

Nu de zorg steeds meer geld kost, staan extra
voorzieningen voor patiënten vaak onder druk.
Stichting Vrienden van MST zet zich juist hiervoor in. 
We investeren in patiëntenvoorzieningen, educatie en
onderzoek in MST. Zo zorgen we voor een aangenamer
verblijf voor patiënten en medewerkers in MST,
verbeteren we de zorg en stimuleren we de gezondheid
binnen en buiten Twente. 



V O L T O O I D E  P R O J E C T E N

Nieuw: ambassadeur in ons VKC

Sterrin Smalbrugge vervulde een
wens door ambassadeur van onze
kinderafdeling te worden

Lectoraat Positieve Gezondheid
Kunst in MST
Medische Publieksacademie Twente
MST Museum
Kapelconcerten
Vrijwilligers Vrienden van MST
Studium Generale (lezingen medewerkers)
Een 3e koppelbed om dicht bij je geliefde te zijn in de palliatieve fase
Fietslabyrinten voor Dialyse-patiënten
Blauw licht LED-brillen voor de medewerkers in de nacht op de
Neonatologie
GSM Oplaadkluisjes op de Eerste Hulp
Hangout voor jongeren op de kinderafdeling
Kletspakket voor kinderen van ernstig zieke ouders
Opbaarwieg voor overleden babies
Zonnebranddispensers tegen huidkanker 
Opbrengsten van het MST Galaconcert voor 3 grote projecten



Vervulde wensen
We mochten vele wensen vervullen

De wensboom in MST is er voor
iedereen. Zowel patiënten,
medewerkers als bezoekers kunnen hier
een wens achterlaten. We proberen
iedere wens, die een link met MST heeft,
te vervullen via onze netwerken. Er zijn
vele donaties in natura gedaan door
verschillende bedrijven en particulieren.
Onze hartelijke dank aan iedereen die
meegeholpen heeft om een verschil te
maken in zoveel levens.



Acties & Evenementen

Zorgvriendenweek 2024

Vrienden van MST deed opnieuw mee aan de Zorgvriendenweek, een landelijk
initiatief van Nederlandse ziekenhuizen dat ontstaan is in MST. Met deze week
vragen we aandacht voor datgene dat we doen en waar het geld naartoe gaat. 
Met het opgehaalde geld gaan we gastenkamers inrichten voor naasten van
ernstig zieke patiënten, die van ver komen. Denk hierbij aan patiënten die op de IC
verblijven.

In de week van 15-21 september 2025 doen we opnieuw met de
Zorgvriendenweek mee.

Tour de Friends 

Medewerkers hebben een eigen Tour de Friends (sponsoractie) georganiseerd om
geld op te halen. Daarvoor hebben medewerkers verschillende hardloopteams
samengesteld die een sponsorloop van 10 km hebben gelopen. Ze hebben
daarmee € 3.650 voor de gastenkamers in MST opgehaald!

Kerstmarkt voor medewerkers

Jaarlijks krijgen onze medewerkers een attentie met kerst. Dit jaar organiseerden
we een kerstmarkt en kon iedereen een eigen kerstpakket samenstellen. Vele
collega's hebben een kleine bijdrage aan SVMST geschonken, waardoor we t.w.v.
ruim € 1.000 aan wensen hebben vervuld.

Politiekapelconcert voor een MST Heldenboek voor
kinderen

Een prachtig concert door de Politiekapel en het politie mannen- en vrouwenkoor
met als doel: geld ophalen voor de realisatie van een boekje voor kinderen. Dit
boekje is bedoeld ter voorbereiding op een ingreep, aan de hand van de MST-
superhelden knuffel. We hopen dat het boekje in 2025 uitgegeven gaat worden.



Veel projecten en wensen hebben we in natura kunnen
realiseren door praktische steun vanuit het bedrijfsleven.
Maar financiële steun blijft keihard nodig om ons prachtige
werk voort te kunnen zetten. 

Wanneer u geïnteresseerd bent om bedrijfsvriend te worden,
neemt u dan contact met ons op.

Bezoek onze algemene donatiepagina om structureel
donateur te worden of bezoek onze projectenpagina om een
specifiek project te ondersteunen. Ook kunt u met uw bedrijf
of club hier een actie starten.

Steun Stichting
Vrienden van MST

https://www.mst.nl/vrienden-van-mst/vriend-worden/
https://www.samenvoormst.nl/
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ALGEMENE GEGEVENS STICHTING VRIENDEN VAN MEDISCH SPECTRUM TWENTE

Statutaire naam, rechtsvorm en zetel

De statutaire naam luidt: Stichting Vrienden van Medisch Spectrum Twente.
De rechtsvorm is een stichting. De vestigingsplaats van de stichting is Enschede.

Doelstelling van de organisatie

De stichting heeft ten doel het aan Stichting Medisch Spectrum Twente, gevestigd te Enschede, ter versteviging
van haar kapitaalspositie en ten behoeve van haar ziekenhuizen ter beschikking stellen van gelden, eventueel
onder door de stichting te stellen voorwaarden en voor door de stichting aan te wijzen doeleinden, een en ander
in de ruimste zin.

Bestuur

Het bestuur van de stichting bestaat uit drie leden en men kiest uit zijn midden een voorzitter, secretaris en 
penningmeester. Het bestuur kan besluiten voor een of meer van deze functionarissen uit zijn midden een 
plaatsvervanger te benoemen. Indien in het bestuur een of meer leden ontbreken, vormt het niet voltallige 
bestuur het bestuur.
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Jaarrekening Stichting Vrienden Medisch Spectrum Twente 2022

 Vlottende activa
Vorderingen
Liquide middelen

Eigen vermogen

Vaste activa

Financiële vaste activa

(5)

(2)
(3)

(1)

(4)

- 4 -

0

782.644

2.998

11.455
774.187

782.644

785.642

785.642

0

785.642

2.998

BALANS PER 31 DECEMBER 2024 STICHTING VRIENDEN VAN MEDISCH SPECTRUM TWENTE
(na resultaatbestemming)

3.000.000

3.883.941

52.054
848.696

16.809

3.000.000

900.750

3.900.750

3.883.941

3.900.750

16.809

Activa

Passiva

Kortlopende schulden

Overige schulden

31 december 2024
€ €

31 december 2023
€ €
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Jaarrekening Stichting Vrienden Medisch Spectrum Twente 2022

Overige bedrijfskosten

Som der bedrijfslasten

(6)

(8)
(9)

(7)

- 5 -

72.642

185.393

2024

185.393

-112.751

11.455
-3.000.001

-3.101.297

72.642

RESULTATENREKENING OVER 2024 STICHTING VRIENDEN VAN MEDISCH SPECTRUM TWENTE

194.678

0

2023

194.678

-194.678

0

6.965
0

-187.713

Bedrijfslasten

Bedrijfsresultaat

Financiële baten en lasten
Bijzondere baten en lasten

Resultaat

Bedrijfsopbrengsten

Overige bedrijfsopbrengsten

Som der bedrijfsopbrengsten

€ € € €
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WAARDERINGSGRONDSLAGEN STICHTING VRIENDEN VAN MEDISCH SPECTRUM TWENTE

Algemeen

Activiteiten

De Stichting heeft ten doel het aan Stichting Medisch Spectrum Twente, gevestigd te Enschede, ter versteviging
van haar kapitaalspositie en ten behoeve van haar ziekenhuizen ter beschikking stellen van gelden, eventueel
onder door de stichting te stellen voorwaarden en voor door de stichting aan te wijzen doeleinden, een en 
ander in de ruimste zin.

Algemene grondslagen voor de opstelling van de jaarrekening

De jaarrekening is opgesteld in overeenstemming met Titel 9 Boek 2 van het in Nederland geldende Burgerlijk
Wetboek. Tenzij bij het desbetreffende balanshoofd anders vermeld, zijn de activa en passiva opgenomen 
voor de nominale waarde.

Grondslagen voor de waardering van activa en passiva

Financiële vaste activa

De onder de financiële vaste activa opgenomen leningen worden gewaardeerd tegen nominale waarde.
De effecten zijn gewaardeerd tegen verkrijgingsprijs of lagere beurswaarde per balansdatum.

Grondslagen voor de bepaling van het resultaat

Baten en lasten worden toegerekend aan het verslagjaar waarop deze betrekking hebben.
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Jaarrekening Stichting Vrienden Medisch Spectrum Twente 2022

Activa

Bankrekeningen

(2) Vorderingen
De specificatie is als volgt:

(3) Liquide middelen
De specificatie is als volgt:

(1) Financiële vaste activa

Te vorderen op groepsmaatschappijen
Overige vorderingen

Alle tegoeden staan ter vrije beschikking.

- 7 -

31-12-2024

2024

0

0

31-12-2024

774.187

774.187

0
11.455

11.455

TOELICHTING OP DE BALANS PER 31 DECEMBER 2024 STICHTING VRIENDEN VAN MEDISCH SPECTRUM TWENTE

31-12-2023

2023

3.000.000

3.000.000

31-12-2023

848.696

848.696

51.013
1.041

52.054

In de najaarsvergadering van 2024 heeft het bestuur het besluit genomen om de achtergestelde lening ad € 3,0 mln verstrekt aan
Medisch Spectrum Twente te schenken. Stichting vrienden neemt hierbij als voorwaarde op dat de gelden door MST besteed
worden aan wetenschap en innovatie.
Vanaf 2025 en verder besteedt MST jaarlijks gemiddeld € 0,2 mln aan deze doeleinden, waarna de schenking na maximaal 15
jaar volledig is benut. MST legt jaarlijks aan Stichting Vrienden verantwoording af over de inzet van de middelen. 

De specificatie is als volgt:

Lening u/g

Totaal financiële vaste activa

5



Jaarrekening Stichting Vrienden Medisch Spectrum Twente 2022

Passiva

(4) Eigen vermogen

Onverdeeld resultaat na belasting

Overige reserves

Totaal eigen vermogen

(5) Kortlopende schulden en overlopende passiva
De specificatie is als volgt:

- 8 -

31-12-2024

-3.101.297

3.883.941

782.644

2.998

2.998

31-12-2023

-187.713

4.071.654

3.883.941

16.809

16.809

Het eigen vermogen bestaat uit de volgende componenten:

Overige schulden

31-12-2024 31-12-2023
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Jaarrekening Stichting Vrienden Medisch Spectrum Twente 2022

Algemene kosten
Totaal overige bedrijfskosten

Overige dienstverlening
Totaal

(7) Overige bedrijfskosten

(8) Financiële baten en lasten

Algemene kosten
Bankkosten
Contributies en lidmaatschappen
Totaal algemene kosten

De algemene kosten bevat een bijdrage aan:

Andere rentebaten en soortgelijke opbrengsten
Rentebaten

- 9 -

2024

Lectoraat positieve gezondheid
Gala benefietconcert
Studium Generale
Gastenverblijf 
Publieksacademie 
Kunstcommissie 
Overige algemene kosten

Totaal 

94.159
43.295
14.279
10.000
8.495
7.198
7.628

185.054

De overige algemene kosten zijn conform de doelstellingen van de Stichting besteed. Er zijn geen bestuurskosten. 

2024

2024

72.642

72.642

2024

185.393

185.393

2024

185.054

339
0

185.393

11.455
11.455

11.455

De opbrengsten betreffen ontvangen donaties en giften uit wetenschappelijke projecten en acties. Stichting Vrienden wil zich
doorontwikkelen op het gebied van fondsenwerving voor goede doelen. 

Bedrijfslasten

TOELICHTING OP DE RESULTATENREKENING OVER 2024 STICHTING VRIENDEN VAN MEDISCH SPECTRUM TWENTE

2023

2023

194.678

194.678

2023

186.631

283
7.764

194.678

2023

0

0

6.965
6.965

6.965

De specificatie is als volgt:

De specificatie is als volgt:

De specificatie is als volgt :

Specificatie van de algemene kosten:

Totaal
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CONTACT

Rianne Smalbrugge-Ligtenberg
Relatiebeheerder/Fondsenwerver

Rianne.Smalbrugge-Ligtenberg@mst.nl
info@vriendenvanmst.nl

06-31675843

Koningsplein 1
7512 KZ Enschede



mst.nl/vrienden

samenvoormst.nl 


